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Christfried Tögel 

 
Die „Nachwirkung einer Nachricht“ – Zum Freitod eines Patienten im Jahre 1898 

 
Im Zusammenhang mit dem Vergessen des Namens Signorelli erwähnt Freud den Südtiroler 
Ort Trafoi.  In seiner Schrift „Zum psychischen Mechanismus der Vergesslichkeit“ von 1899 
schreibt Freud:  
 

Dabei erinnere ich mich dann, das diese verdrängten Gedanken mich zu keiner Zeit mehr be‐
schäftigt haben, als einige Wochen vorher, nachdem  ich eine gewisse Nachricht bekommen 
hatte. Der Ort, an dem diese Nachricht mich getroffen, heisst Trafoi, und dieser Name ist der 
zweiten Hälfte im Namen Boltraffio zu ähnlich, um nicht auf dessen Auswahl bestimmend ein‐
gewirkt zu haben. Man könnte versuchen, die jetzt klar gestellten Beziehungen in einem klei‐

nen Schema wiederzugeben: 
1 

 
 

 
 
 
Zwei Jahre später konkretisiert Freud:  
 

Ich stand damals unter der Nachwirkung einer Nachricht, die ich wenige Wochen vorher wäh‐
rend eines kurzen Aufenthaltes in T r a f o i  erhalten hatte. 

Ein Patient, mit dem ich mir viel Mühe gegeben, hatte wegen einer unheilbaren sexuellen 
Störung seinem Leben ein Ende gemacht.“

2  
 

Wer war dieser Patient, von dessen Tod Freud in Trafoi erfuhr? 

                                                            
1 Zum psychischen Mechanismus der Vergesslichkeit, SFG 6, 1898‐02, S. 513. 
2 Zur Psychopathologie des Alltagslebens, SFG 8, 1901‐02, S. 67. 
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Freud war vom 1. bis 14. August 1898 mit Schwägerin Minna Bernays in Südtirol, Oberita‐
lien und der Schweiz unterwegs. Trafoi passierten beide am 8. August auf dem Weg zum 
Stilfserjoch.3  

Am 7. August berichtete das Neue Wiener Tagblatt über den „Selbstmord eines Irrenarz‐
tes“. Es handelte sich um Wilhelm von Griendl (geb. 1861). Er  war Ordinarius der Nieder‐
österreichischen  Landes‐Irrenanstalt  in  der  Lazarethgasse.  Seit  dem  2.  August  wurde  er 
vermisst und am 6. August tot aus der Donau gezogen. Er hatte sich mit seinem Revolver 
erschossen: 

 

  
 

                                                            
3 Vgl. Tögel (2002), S. 97. 
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Freud und Minna waren am 8. August am späten Vormittag  in Trafoi und  fuhren mit der 
Kutsche gegen 12.00 auf das Stilfserjoch. Freud hätte also eine telegrafische Nachricht vom 
Tod Griendls durchaus  in Trafoi erhalten können; er   gab  ja  immer an, wo  ihn Briefe und 
Telegramme postlagernd erreichen konnten. Es ist sogar denkbar, dass Freud auf der Post 
in Trafoi das Neue Wiener Tagblatt vom Vortag gelesen hat.4 

Dass es sich um den in Rede stehenden Patienten Freuds handelt, lässt sich aus der Tat‐
sache schliessen, dass – wie das Neue Wiener Tagblatt berichtet – Griendl in „nervenärztli‐
cher Behandlung“ war.  
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4 Auch die Tagesausgabe des Neue Wiener Journal und das Abendblatt der Neuen Freie Presse berich‐
teten vom 8. August berichteten vom Freitod Wilhelm von Griendls. 


